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LITERATURA MONASTICA LATINA DOS PRIMEIRO
SECULOS

Introducéo

O curso consiste sobretudo em uma leitura dos textos
escolhidos pela tradicdo monastica de lingua latina do periodo antes
de sdo Bento, isto €, do século IV até o século VI. Nesse contexto
devemos fazer alguma nota biografica sobre os autores principais.
Passando em revista esses autores, poderemos ter uma idéia global do
movimento monéstico ocidental na sua fase inicial. De tudo isso ficara
claro a ligagéo profundissima do nascente monaquismo ocidental com
aquele oriental que nos é fonte de inspiracao.

1. Atanasio, a Vida de Antdnio (Antéo) e as primeiras tradugdes
latinas

Atanasio (295-373) foi bispo de Alexandria de 328 em diante,
mas uma grande parte do periodo do episcopado transcorre no exilio.
Ele estava no centro da crise ariana, isto é, a crise dogmaética
concernente a consubstancialidade do Filho (e depois também do
Espirito Santo) em relacdo ao Pai, consubstancialidade que vinha
refutada pelos arianos (e depois pelos neo-arianos). No periodo entre o
Concilio de Nicéia (325) e o primeiro de Constantinopla (381), 0s
arianos formavam um bloco de poder, sustentado por alguns
imperadores. Por conseqiiéncia, Atanasio, fervoroso propagador da
ortodoxia nicena, teve de deixar a sede episcopal de Alexandria cinco
vezes durante o seu episcopado. Duas vezes passou pelo exilio no
Ocidente em periodos consideraveis: em Trier, de 335 a 337; em
Roma (e Itdlia), de 340 a 346. Atanasio tinha, portanto, contatos
solidos com o mundo ocidental.

Em 356, Atanasio novamente teve de fugir da sede de
Alexandria, e desta vez encontrou reflgio junto aos monges do
deserto do Egito, isto é, no ambiente de Santo Antonio (Antdo) — 251
a 357. Aqui Atanasio permaneceu por cinco anos (356-361).
Imediatamente depois da morte de Antdnio, dedicou-se a composi¢ao
da Vida de Santo Antbnio (357), que tornou-se fonte de inspiracédo



para muitas geracOes de monges e de autores espirituais, seja no
Oriente, seja no Ocidente.

No prologo, podemos ler alguma coisa sobre circunstancias
que levaram Atanasio a escrever o trabalho. Ele se endereca a um
publico que (quase seguramente) estd no Ocidente, e é de lingua
latina. Segundo De Vogue (Histoire littéraire I, 1991, pp. 18-20), a
Vida de Antbnio teria sido escrita em grego por Atanasio e
simultaneamente traduzida para o latim por um andnimo que estava
proximo dele, para leva-lo ao Ocidente. Assim, temos com essa Vida
uma perfeita “edicdo bilingie” em um sé trabalho. Ainda se
pudéssemos fazer qualquer objecdo a esta hipdtese, permaneceria o
fato de que a primeira tradugdo latina foi feita a0 menos muito
rapidamente depois do texto grego, digamos entre 357 e 360. Essa
tradugdo andnima é uma verséo literal muito escrupulosa, rigidamente
fiel ao grego. Foi publicada por G. Garitte em 1939 e revista por H.
Hoppenbrouwers em 1960. A nds serve, sobretudo, uma terceira
edicdo: G. Bartelink, Vida de Anténio (Vida dos Santos 1), Mildo —
1974.

Logo depois dessa versao rigidamente literal, sentia-se ja a
necessidade de uma traducdo latina mais elegante, pra que se tivesse
um texto mais acessivel aos educandos. Por isso, Evagrio de
Antioquia, amigo de Jerdnimo, nos fez uma segunda tradugéo entre
370 e 375. E esta a traducdo que tornou-se a mais conhecida no
mundo ocidental. Essa traducéo é encontrada duas vezes no corpus de
Migne: PL 73, 125-170 (Vitae Patrum); PG 26, 833-975 (Athanasius
I1, ao lado do texto grego).

Para completar, devemos dizer que o texto grego foi publicado
em edicdo critica apenas em 1994, por G. Bartelink, no volume 400 da
colecdo Sources Chreétiennes.

2. Jerdnimo

Jerénimo (347-419) nasceu em Stridone na Damlacia (hoje ex-
lugoslavia) em uma familia de classe alta. Recebeu a educacdo
classica em Roma, no inicio dos anos 60. Sabemos pouco sobre o
periodo, a ndo ser que foi caracterizado por uma forte tensdo em um a
vida de cobica, com todas as dissolugdes dos valores cristdos. No



periodo de 365-366 comeca 0 catecumenato e recebe o batismo. Em
367 passa a Trevere, onde Atanasio viveu o primeiro exilio (335-337).
Trevere é um centro do poder imperial, de cultura e de estudos, mas
pode-se encontrar ali também as primeiras tentativas de vida
monastica ocidental, sob a influéncia de Atanasio. Ali Jerénimo
descobre o ideal monastico, o que significa a ruptura com os pais que
o0 tinham predestinado para uma alta carreira social.

Em 370, Jer6nimo se dirige para Aquiléia (capital da regido do
Mar Adriatico a Leste da atual Veneza). Ali existe uma comunidade
ascética formada em torno ao bispo carismatico Valeriano. Jerénimo
faz parte daquela comunidade, junto com alguns amigos de juventude,
como Rufino e talvez também Evagrio de Antioquia. Porém, a
comunidade ndo obteve grande sucesso. Em 373 se dispersa,
obviamente por causa de certas tensfes, mas sabemos pouco sobre
isso (juntamente com o que nos diz o proprio Jerénimo na Carta 3,3).

Depois da dispersdo da comunidade de Rufino, passando por
Roma, dirige-se ao Oriente e finalmente se estabelece em Jerusalém
sobre 0 Monte das Oliveiras junto com Melania, a Ancid. Em 374,
também Jerdnimo faz a viagem para o Oriente, desejoso de conduzir a
vida asceética a Terra Santa. Enfraquecido pela fadiga de uma viagem
dificilima, é constrangido a parar em Antioquia, onde é hospedado
pelo amigo Evagrio de Antioquia (exatamente no periodo em que este
ultimo fez a segunda traducdo latina da Vida de Ant6nio).

Em 375, Jerbnimo retira-se para o deserto de Calcida na Siria
(a cerca de 150 Km a sudeste de Antioquia). E um centro monastico
onde Jerbnimo encontra muitos anacoretas, dos quais admira a
austeridade ascética. Em seu tempo de eremita, dedica-se ndo apenas a
pratica ascética, mas também ao estudo do grego e do hebraico, com a
convicgdo de que a vida espiritual esta estreitamente ligada ao estudo
profundo da Palavra de Deus, isto ¢, da Biblia. Nesse periodo (talvez
em 376), escreveu também a sua Vida de Sdo Paulo.

Com seu temperamento veemente, inclinado ao extremismo e
ao rigor, a luta ascética contra as paixdes, 0s vicios e 0S maus
pensamentos é pesadissima. Longos periodos de desespero precedem
0s breves momentos de consolagéo espiritual, como podemos ler na
famosa passagem autobiografica na Carta 22, 7. Mas ha também



outras tentacdes: sobretudo a desilusdo do “novigo zeloso” quando
descobre que os co-irmaos ndo sao perfeitos. O deserto de Calcida esta
dividido por asperos conflitos e também por acontecimentos da crise
ariana perturbam as celas dos reclusos. Em 379, Jerdbnimo retorna a
Antioquia, onde é ordenado sacerdote, querendo também tornar-se
monge.

Em 380, junto com o amigo Epifanio, bispo de Salamina
(Chipre), Jerbnimo passa por Constantinopla, donde Gregorio de
Nazianzo tornou-se bispo. Jer6bnimo conhece o “Tedlogo” dedicado a
vida contemplativa, aprofunda o estudo da Biblia e traduz algumas
obras de Origenes. Naquele momento, também o jovem diacono
Evagrio Pontico encontra-se no ambiente de Gregorio de Nazianzo,
mas sabemos pouco sobre um eventual contato que Jerdnimo poderia
ter tido com ele. E interessante saber também que Jerdnimo encontra-
se em Constantinopla, justo no momento do grande Concilio de 381.

Em 381-382, depois da renuncia de Gregorio de Nazianzo, a
sede episcopal, Jerdnimo se dirige a Roma, onde torna-se o secretario
do Papa Damaso. Promotor do desejo da vida contemplativa, ele
torna-se também guia espiritual de um grupo de senhoras da alta
nobreza que, descontentes com a vida mundana na metropole de uma
antigiidade tardia, querem dedicar-se ao ideal asceta. A mais famosa
dessas senhoras € Marcela, Paula e a sua filha Eustaquia. Em 383-384
Jerdnimo escreve a sua famosa Carta 22 a Eustaquia para exorta-la a
virgindade.

Em Roma, Jerdnimo faz também a critica do clero, provocando
0 0dio desse grupo contra ele. Goza de forte apoio do Papa Damaso no
conflito, mas o Papa morre em 384. A posicdo de Jerdbnimo, pouco
dotado de talento diplomatico, torna-se insustentavel, e, em 385, deixa
a velha capital para dirigir-se ao Oriente tendo atras de si algumas das
senhoras nobres, principalmente Paula e Eustaquia. Passam por
Chipre, pela Palestina e pelo Egito. Em 386, Jerdbnimo se estabelece
em Belém, onde Paula, tendo chegado primeiro e fundado um
mosteiro feminino, manda construir um mosteiro masculino guiado
por Jerdbnimo. Assim temos em Belém a dupla fundacao de Paula e de
Jerdnimo, enquanto em Jerusalém, sobre o monte das Oliveiras, estdo
em uma situacdo parecida Melania, a Ancia, e Rufino.



Jer6bnimo permanece em Belém por todo o resto da vida, isto é,
até 419. Esse longo periodo de 33 anos poderia ser dividido em trés

fases:
1)

2)

3)

386-393: 0 periodo inicial em Belém. Nesse periodo,
Jerdnimo da muitos frutos. Talvez seja o periodo melhor e
mais harmonioso da sua vida. Faz a traducdo latina da
Biblia, com o Antigo Testamento diretamente traduzido do
hebraico (Vulgata). Escreve sobre duas outras vidas
monasticas: a Vida de llarido e a Vida de Malco (por volta
de 390). Escreve também uma certa parte do Epistolario
(que finalmente contera 157 cartas).

393-404: o periodo da primeira controvérsia origenista. No
contexto da biografia global de Jerdnimo, pode-se dizer
muito brevemente: Jerdnimo, que fora um grande
admirador de Origenes, muda de opinido sob a influéncia
de Epifanio, o cacador dos hereges, e de agora em diante
combate violentamente a influéncia de Origenes. A
conseqiiéncia tragica (ao lado de todos os prejuizos no
mundo monastico em tordo de 400) é a &spera inimizade
com Rufino, o amigo de juventude, que permanece
apegado a admiracdo por Origenes e traduz para o latim as
suas principais obras (Ver também a biografia de Rufino,
abaixo).

404-419: do periodo da morte de Paula até a propria morte.
Em 404 morre Paula e Jerénimo, vencido pela dor, escreve
a Carta 108, como um grande elogia (Em memdria de
Paula). Depois, sempre com dores, traduz a cole¢do dos
“Preceitos pacomianos”, que tiveram uma grande
influéncia sobre a legislacdo monastica do Ocidente. Em
411, escreve a Carta 125 ao jovem RuUstico como uma
espécie de “diretério” da vida monastipor volta de Por
volta de 415, Jerbnimo se envolve em um outro conflito,
qual seja, aquele contra os pelagianos que negam o papel
da graca de Deus na luta humana contra o pecado (que se
deveria fazer, segundo eles, exclusivamente com a prépria
vontade). Escreve tambem a Carta 133 a Ctesifonte, na




qual incrimina Evagrio Péntico, ja morto em 399. Aqui
encontramos pela primeira vez o nome de Evagrio
mencionado no contexto das controvérsias origenistas.

Em 418 morre Eustdquia, e em 419, o proprio Jerénimo.

3. Egéria e a Peregrinagdo a Terra Santa

Um documento muito interessante da leitura monastica mais
antiga de lingua latina é a narracdo de uma viagem escrita por uma
senhora que fez uma peregrinagdo a Terra Santa para venerar 0S
Lugares Santos. A obra foi escrita durante a viagem, narrada em
primeira pessoa do singular e também do plural, como um diario, ou
também como uma série de cartas enderecadas a um certo grupo de
senhoras, as quais sdo dificeis de identificar e que permaneceram no
pais. Os estudiosos datam a viagem entre os anos de 381-384, ou seja,
pouco antes da chegada de Paula a Terra Santa (386).

A personalidade da autora, Egeéria, parece-nos muito proxima,
por causa do estilo vivaz e direto. Ndo obstante, essa pessoa
permanece oculta sob um véu de mistérios. Escrevendo sobre coisas
que encontra no caminho, ndo nos da muitas informagfes sobre si
mesma, nem sobre o grupo das senhoras as quais se endereca. Pelo
menos ndo podemos extrair tais informacdes da parte do trabalho que
estd conservada; 0s manuscritos sdo defeituosos e certas partes do
texto foram perdidas.

Egeria parece provir da peninsula Ibérica (a atual Espanha),
porgue lemos que um bispo lhe disse que ela é vinda a Jerusalém “da
extremidade da Terra” (19,5,24). Na ldade Média, a obra tornou-se
muito  popular.  Automaticamente, 0s escritores medievais
identificaram Egéria como uma abadessa que estava escrevendo as
suas monjas em um mosteiro ocidental, porque usa a palavra sérores
(=irmds). Mas essa palavra provavelmente tem um sentido mais amplo
de “irmas em Cristo”, isto €, significa talvez um grupo de santas
mulheres.

A Peregrinacdo a Terra Santa estd dividida em duas partes
principais:

1) Viagens a muitos lugares biblicos, sobretudo do A.T., que

levam a autora também para fora da Palestina;



2) Descricdo da liturgia na nova Basilica da Ressurreicdo
(Anastasis) em Jerusalém.

A primeira parte come¢a com a ascengdo no Monte Sinai.
Depois temos as visitas por toda a Palestina, mas também pela
Mesopotamia (na Siria). A peregrina alcanca até Constantinopla. As
descricOes destas visitas nos ddo uma boa idéia do monaquismo que se
desenvolvia em torno aos Lugares Santos do meio-Oriente até o fim
do século 1V. Era um monaquismo que tinha ja abandonado, em uma
certa medida, o ideal origindrio do retiro no deserto e da fuga do
mundo. Os monges que acompanham o itinerdrio de Egéria estdo
totalmente envolvidos nas organizacGes de hospitalidade relacionadas
a grandes grupos de peregrinos. As ocupacdes destes monges se
estendem desde o0 manter as grandes hospedarias até fazer-se de guias
ao lugares de veneragéo.

Um outro aspecto revela-se sobretudo na segunda parte da
obra, dedicada a liturgia de Jerusalém. S8o0 0s monges que, na
Anastasis, cuidam das ceriménias de todo o ano liturgico, cerimonias
gue sdo acessiveis a grandes multidées. Assim, 0 testemunho de
Egéria é também uma obra de primeira importancia para o estudo da
historia da liturgia. A obra é também um dos primeiros testemunhos
do entrelacamento do monaquismo nas estruturas institucionais da
grande Igreja, um entrelagamento que se tornar4 muito caracteristico
do monaquismo palestinense.

4. Rufino de Aquiléia (por volta de 345-411) [também: Rufino de
Concdrdia, ou Tiranio Rufino]

Rufino nasceu por volta de 345 em Concordia, nos arredores
de Aquiléia, a capital que encontramos na biografia de Jerénimo.
Entre 359 e 368, Rufino faz os seus estudos em Roma, onde estreita a
amizade com o jovem Jerénimo. Depois dos estudos, Rufino retorna a
Aquiléia. Em 370, recebe o batismo e depois faz parte da comunidade
ascética em torno do bispo Valeriano, com a qual também Jer6nimo
esta unido.

Em 373, como vimos, a comunidade se dispersa por motivos
ndo claros. Rufino se dirige a Roma, onde conhece Melénia (mais



tarde chamada a Ancid), senhora da alta nobreza e extremamente rica,
que tornou-se vilva ja aos 22 anos. Sobre esta senhora, temos o0s
testemunhos principais em Palladino, Historia Lausiaca 46 e 54, e
depois, como veremos, em Paulino de Nola, Carta 29. Com grande
interesse na vida ascética, segundo os modelos orientais, Melania
tomou o0 navio para Alexandria, vendeu os seus bens e usou o dinheiro
para ajudar alguns monges exilados. Depois, retirou-se para Jerusalém
e fundou (como ja dissemos) um mosteiro feminino sobre o Monte das
Oliveiras.

Nesse meio tempo, também Rufino se dirigiu a Alexandria por
6 ou 7 anos. Frequentava Didimo, o cego, e visitava 0s centros
monasticos, sobretudo Nitria e Sceti.

Em 380, Rufino troca o Egito pela Palestina. Chega a
Jerusalém e colabora com Melania na fundagdo do mosteiro
masculino sobre o Monte das Oliveiras. Nesse mesmo periodo,
podemos datar a Peregrinacéo de Egéria (381-384) e, um pouco mais
tarde, a dupla fundagéo de Paulo e de Jerbnimo em Belém (386).

Em 393, como ja vimos na biografia de Jer6bnimo, comeca a
primeira controvérsia origenista. Epifanio de Salamina, que até o0s
anos ’70 estava combatendo a popularidade de Origenes junto aos
monges, pede ajuda na sua campanha antiorigenista. Jerdnimo
consente e muda totalmente a sua opinido a respeito do mestre
alexandrino. Rufino, ao invés, permanece fiel a ele e refuta a
cooperacdo na campanha. Comeca assim a ruptura entre 0s amigos,
ruptura essa que serd muito agravada por todo o contexto politico-
eclesial, no qual estéo co-envolvidos também os bispos de Jerusalém e
de Alexandria, respectivamente Jodo e Tedfilo.

Em 397, depois de uma primeira fase do conflito, h4& uma
reconciliacdo entre Rufino e Jerdnimo. Rufino parte para Roma, tendo
vivido no Oriente por quase 25 anos. Em 398, atendendo a um pedido,
ele traduz a obra-prima de Origenes, o Ilepin agpyw'v (De
principiis), em latim. Sem o seu conhecimento, uma versao néo
autorizada foi levada a Jer6bnimo, que se mostra furioso; isso provoca
a ruptura definitiva entre os amigos de outrora.

De 399 em diante, reencontramos Rufino em Aquiléia.
Continuam os episodios da crise origenista, que desde entdo se
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estende por todo o deserto do Egito. Em 400, depois de uma
condenacédo a Origenes, pronunciada em Nitria sobre a instigacao de
Tedfilo (depois confirmada pelo Papa Anastacio), 0s monges
origenistas foram expulsos de Nitria e de Sceti com a forca militar.
Nesse meio tempo ha uma aspera polémica entre Jerdbnimo e Rufino:
algumas obras dos dois autores nascem nesse contexto. Finalmente
Rufino, mostrando-se o0 mais sabio, ndo responde mais. Observando o
siléncio, continua fielmente, até a morte em 411, a traduzir as obras de
Origenes e assim salvou uma grande parte dos escritos do alexandrino,
ao menos em versdo latina.

A grande parte das obras de Rufino consiste nas traducoes
latinas de obras gregas, ndo apenas de Origenes, mas também de
outros autores como Basilio Magno, Gregorio de Nazianzo, Evagrio
Pontico e Eusébio de Cesaréia. Deste dltimo, Rufino traduziu a
Histdria Eclesiastica, acrescentando dois livros para continuar essa
historia até a propria épopor volta de As suas tradugdes que nos
interessam, que sdo aquelas de Asceticon de Basilio e a de um
andénimo Historia monachorum in Aegypto.

1) Asceticon de Basilio (composto por volta de 365 e

traduzido em 397).

Basilio (por volta de 330-379) retirou-se para a propriedade da
familia em Annesi, em 359, para dedicar-se a vida ascética. Vinham
os discipulos e, assim, nasce toda uma comunidade monastica.
Depois, em 370, Basilio torna-se Bispo de Cesaréia na Capaddcia.
Nos anos ’60, fazendo a sua experiéncia monastica, produziu toda
uma serie de escritos ascéticos que sdo reagrupados sob o nome
Ascetica. Esse corpus contém também regras monasticas, em varias
versdes, na forma de perguntas e respostas. A primeira redacdo da
coletanea de tais regras é conservada apenas na versao latina de
Rufino (e em uma versdo siriaca). Essa versdo se chama o “Pequeno
Asceticon” (Parvum Asceticum): é a “Regra de Sdo Basilio” como é
tradicionalmente conhecida no Ocidente. Devemos distinguir esta
Regra de uma posterior redacdo mais completa e detalhada,
conservada em grego. Esse “Grande Asceticon” (Magnum Asceticum)
¢ muito mais longo do que o primeiro texto que conhecemos apenas
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em latim (e em siriaco), e a data exata ndo temos. Na tradicéo oriental,
esta longa versao substituiu aquela que entrou no Ocidente.

2) A Histéria monachorum in Aegypto (composta ao fim do
séc. IV e traduzida em 404).

A discussao cientifica a respeito desta obra traz a questao sobre
qual versdo seja a original: o texto grego andnimo, ou também o texto
latino de Rufino. Em outras palavras: € preciso considerar Rufino
apenas como tradutor, ou também como o autor? G. Trettel, na
introducdo da sua tradugéo italiana do trabalho (Rufino di Concordia:
Storia di monaci, Roma, Citta Nuova, 1991, pp. 19-25), continua a
apresentar Rufino como o autor de um texto original em Latim. Mas a
discussdao cientifica sobre a questdo ja foi fechada em favor da
originalidade do texto grego®. Rufino, portanto, ndo é o autor, mas o
tradutor.

A Historia monachorum in Aegypto representa um género
literario especial na literatura monastica: € uma coletanea de breves
histérias (que no mais sdo pequenas biografias) dos monges que
viveram no Egito, ou que vivem ainda no momento da composigéo do
trabalho. Vém todos apresentados como exemplos edificantes da vida
ascetica. Este género das “historias monasticas” se distingue daquele
das “vidas monasticas” que sdo dedicadas a uma s6 pessoa. Com as
“histdrias”, ao invés, 0 autor procura dar um panorama global de todo
0 movimento monastico em uma certa regido. Dois outros famosos
exemplos deste género sdo a Historia Lausiaca de Paladio (por volta
de 420) e a Historia Philothea (Historia dos monges da Siria) de
Teodoreto de Ciro (por volta de 440).

Essa forma de historiografia existia ja antes do monaquismo,
seja na literatura pagd, seja na cristd, mais vezes sob o titulo de De
viris illustribus (Svetonio, e depois Jerdbnimo). Também o género da
Historia ecclesiastica, iniciado por Eusébio de Cesaréia (por volta de

! Veja-se sobretudo a ampla introducdo na edicdo critica do texto latino de E.
SCHULTZ-FLUGEL, Tyrannius Rufinus: Historia monachorum sive De vita
sanctorum Patrum, Patristische Texte und Studien 34, Berlin / New York (W. de
Gruyter) 1990, pp. 3-89 (e especialmente pp. 3-4). Também De Vogiié considera
Rufino como tradutor de um texto grego andnimo: “o autor permanece
desconhecido”, A. De VOGUE, Il monachesimo prima di San Benedetto, Seregno
1998, p. 23.
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320) estd muito proximo dessa forma de historiografia: passa em
revista toda uma serie de homens exemplares.

5. Sulpicio Severo e a Vida de Martinho

Sulpicio Severo (por volta de 363-420/25), nascido em
Aquitania, provincia da Galia, de uma familia aristocratica, recebe a
educacdo classica em Bordeaux, onde se encontra um centro de
estudos. Ali encontra Paulino de Nola, dez anos mais velho, com o
qual estreita amizade. Sulpicio, jovem dotado de um grande talento
retorico, tem a perspectiva de uma brilhante carreira de advogado.
Casa-se com uma mulher da rica familia consular. Nessas
circunstancias de uma vida profana muito promissora, sente-se
também atraido pela vida espiritual. Recebe o batismo por volta de
389.

A amizade com Paulino leva Sulpicio & admiracdo pela vida
ascética. Ele vive uma primeira conversao ainda hesitante, porque nédo
tem o carater adaptado a um ascetismo rigoroso. A sua vida
permanecera sempre caracterizada por uma grande tensdo entre a
admiragdo que tem pelos ascetas rigorosos como Sao Martinho, e a
impossibilidade de ele mesmo, como intelectual, renunciar
radicalmente aos privilégios do seu alto padrdo social.

Nos anos 393-397, Sulpicio faz visitas a Tours para encontrar
0 velho bispo Martinho (por volta de 316-397) e receber conselhos.
Nesse periodo, morre a mulher. Emerge também uma profunda
influéncia da sogra Basula, que é muito inclinada a vida ascética e,
também ela, admiradora do bispo de Tours. Todas essas experiéncias
levam Sulpicio a dedicar-se a vida ascética. Retira-se a Primuliacum e
reine em torno a si um grupo de amigos para condividir a vida
monastica. Nao é facil reconstruir de modo exato os detalhes da vida
de Sulpicio naquele periodo.

Em 396, ou 397, pouco antes da morte de Marinho, Sulpicio
escreve a Vida do bispo-monge tdo admirado. Logo acrescenta trés
Cartas para responder as criticas dos adversarios e para descrever a
morte do santo. De fato, Martinho era uma pessoa contestada: pela sua
radical oposicdo as crengas populares das tribos galicanas e o seu
rigorismo asceético ndo era amado pelo clero.
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Em 404, Sulpicio escreve os trés Didlogos com os quais quer
demonstrar que Martinho iguala, se ndo supera, 0s ascetas mais
famosos do Egito. Os Dialogos nos revelam também muito sobre a
vida do proprio Sulpicio e da sua comunidade ascética em
Primuliacum. Tem-se a impress@o de que o ascetismo ali estava muito
distante daquele praticado pelo préprio Martinho, e ainda mais do que
existia entre 0s monges no deserto egipciano. Em Primuliacum se
tinha, ao contrario, a vida luxuosa das altas classes sociais, com um
belo nimero de servidores.

Sulpicio Severo morre no periodo entre 420-425.

As obras de Sulpicio ndo nos permitem reconstruir com certeza
uma cronologia detalhada da vida de Martinho de Tours como figura
historica. Ao lado destas obras temos ainda outras fontes, sobretudo
duas Vidas escritas quase dois séculos mais tarde por Venancio
Fortunato (por volta de 575) e por Gregdrio de Tours (por volta de
590). A primeira destas Vidas depende muito de Sulpicio, mas entre o
testemunho de Gregério e aquele de Sulpicio, temos discordancias
significativas. Tudo isso, toca a questdo espinhosa da historicidade das
fontes, sobretudo daquelas de género hagiografico. Podemos ao menos
indicar as grandes linhas da vida de Martinho, seguindo Sulpicio com
alguma distancia critica.

Martinho teria nascido em 316 ou em 317. O pai era um oficial
do exército romano. Recebeu a educagdo em Pavia (ao Sul de Milédo).
Sulpicio o descreve como um puer senex, isto €, Como um rapaz com
a sabedoria de um ancido, segundo o tipico esquema hagiografico da
precocidade (= maturidade antes do tempo) do menino predestinado a
santidade. Aos 10 anos, Martinho teria ja pedido para tornar-se
catecimeno® e aos 12 anos teria j& desejado a vida do deserto®.

2 Nagquele periodo era mais freqiiente o hébito de adiar o batismo até uma idade
depois da adolescéncia, quando as paixes sdo ainda dificeis de controlar. Esse
habito explica-se, sobretudo, pela severidade das normas para a reconciliacdo
daqueles que, uma vez batizados, recaiam no pecado.

¥ Segundo Christina Mohrmann, “néo é possivel que em Pavia, em 329, um rapaz de
doze anos soubesse dos ascetas do deserto e da sua vida”, C. MOHRMANN,
“Introducdo” in Vita di Martino — Vita di llarione — In memoria di Paola, Vita dei
Santi 1V, Milano (L. Valla / @ Mondadori) 1975, p. XIX. Assim como Atanasio
permanecera no Ocidente apenas nos anos 335-337 (Treviri) e 340-346
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Depois, aos 15 anos, Martinho teria sido constrangido pelo pai a fazer
0 juramento militar, tornando-se soldado contra a propria vontade.
Sulpicio sublinha que no exército o jovem militar se dedicava a
pratica das virtudes: era antes monge do que soldado®. Neste periodo
inicial no exército, podemos colocar a famosa cena do soldado
Martinho que divide o manto com o mendicante (Vida, 3).

Aos 18 anos, segundo Sulpicio, Martinho recebe o batismo.
Prefere deixar o servico militar para tornar-se monge, mas devido a
uma ligacdo de amizade com o tribuno, Martinho decide permanecer
ainda 3 anos no exército, sendo “soldado” apenas de nome.
Obviamente, Sulpicio reduziu o periodo de servico militar,
sublinhando sobretudo a relutdncia do santo com respeito ao seu
estado. Na realidade, parece mais plausivel que Martinho tenha
cumprido um periodo completo no exército, que durava 25 anos, isto
é, de 331 a 356. Depois de ter pedido a licenca (concederam-lhe ndo
sem dificuldade, segundo Sulpicio), Martinho mostra-se desejoso de
dedicar-se a militia Christi. Estamos, entdo, segundo uma
reconstrucdo fidedigna, em 356. Martinho se dirige a llario, bispo de
Poitiers (por volta de 300-368) para pedir-lhe conselho. llario, de sua
parte, procura associar 0 soldado de Cristo a si em um encargo
pastoral, mas Martinho se mostra mais inclinado a vida ascética no
retiro. Quando llario foi ao exilio (por causa da crise ariana), Martinho
faz algumas viagens que o levam a Mildo, onde se estabelece em um
eremitério para fazer a primeira experiéncia monastica. Depois, é
expulso por um bispo ariano e se retira a ilha de Galinaria (nas
proximidades da Costa Ligure, onde hoje se encontra Génova).

(Roma/Itélia), o rapaz, j& em 329, ndo teria podido saber nada sobre o monaquismo
no Egito. Porém, esse motivo de Mohrmann néo parece ser forcado. Se bem que
saibamos pouquissimo sobre as origens histéricas do movimento monéstico no
deserto do Egito, devemos colocar estas origens o mais tardar ao fim do século I11.
Né&o podemos, portanto, excluir que no Ocidente, em torno a 330 (isto é, a0 menos
40 anos depois), tinha-se ja ouvido falar desse movimento, também
independentemente de Anastacio.

* Uma carreira no exército nfo era muito valorizada nos ambientes ascéticos que
desde entdo existiam, ao final do século IV, quando Sulpicio estava escrevendo. O
hagiografo tem, portanto, a tendéncia de diminuir o mais possivel as dimensdes da
identidade militar de seu herai.
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Finalmente retorna a Poitiers (onde llario retorna do exilio) e se
estabelece em uma cela ndo distante da cidade, isto é, em Liguge.
Vém os discipulos e nasce uma fundacdo monastica. Nesse meio
tempo, segundo a narracdo de sulpicio, Martinho faz milagres,
ressuscitando 0s mortos.

Em 371, por desejo do povo, Martinho é eleito bispo de Tours,
ndo obstante uma forte oposicdo de um belo nimero de bispos e de
membros do clero. Também aqui Sulpicio usa um lugar comum para
sublinhar o carater monastico do santo: teria sido ordenado contra a
propria vontade. Apenas com um disfarce (vem com o pretexto de que
a mulher esteja doente) consegue arrebatar o homem de Deus de seu
eremitério e leva-lo a Tours (Vida, 9). Depois, Sulpicio sublinha que
interiormente 0 novo bispo permanece monge. Tem a sua cela
contigua a igreja e procura levar uma vida solitaria, tanto quanto
possivel. Finalmente se estabelece um pouco mais longe da cidade.
Muitos se unem a ele e assim nasce a fundagdo de Marmoutier (Vida,
10).

Um tema fundamental na Vita Martini — tema que ainda néo
encontramos — € a luta do monge-bispo contra a supersti¢cdo do povo
barbaro. Naquele tempo (estamos na metade do século 1V), as tribos
galicanas foram cristianizadas apenas parcialmente. Com muitas
anedotas, Sulpicio narra como o santo age com firmeza contra 0s
lugares sagrados e contra as praticas religiosas dos pagdos. Séo
historietas que a primeira vista parecem ser antes contos (por ex. Vida,
13,3-9). A luta contra a supersticdo pagd é uma variante da luta
ascetica contra o demonio. Mas ha também o confronto direto do
santo monge com o diabo (Vida, 22,1-5).

Em tudo na Vita Martini, podemos ver a exemplar santidade
do heréi, manifestada no exterior: a alta moralidade do jovem soldado,
os milagres do monge e depois do bispo, os confrontos com a
supersticdo e com o diabo. Apenas nos capitulos conclusivos (26-27),
Sulpicio nos revela brevemente alguma coisa sobre a vida interior do
santo, sublinhando a prépria incapacidade de descrevé-la de modo
adequado.
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6. Cassiano

O jovem Cassiano nasce por volta de 360, mas ndo sabemos
com certeza onde. Segundo Gennadio, autor do século V que escreveu
um De viris illustribus, no qual inclui também Cassiano (cap. 61), este
teria nascido na Scizia menor, onde se encontra hoje a Roménia.
Segundo alguns estudiosos, ao invés, Cassiano provinha da regido
onde transcorreu também a Gltima etapa de sua vida, isto €, na Galia
meridional, nos arredores de Marselha (Provenca). De qualquer forma,
Cassiano nasce de uma familia de alta classe e recebe uma educacéo
classica, que lhe ajudou a cultivar a sua habilidade literaria. Conhecia
bem o latim e o grego.

Em torno a 378-80, ainda rapaz, entrou em um mosteiro de
Belém junto com o amigo Germano. Como vimos, os Lugares
Sagrados, naquela época, eram muito populares entre os ocidentais.
Estamos a apenas poucos anos antes da peregrinacdo de Egeria (384) e
do estabelecimento de Jerdbnimo em Belém (386). Porém, ja antes das
vindas de Egeria e depois de Jerdnimo, em 382, Cassiano fez uma
viagem ao Egito junto com o companheiro Germano, para conhecer 0s
grandes centros do monaquismo. Visitaram a Tebaida no Sul, isto é, o
ambiente dos mosteiros pacomianos, e depois se estabeleceram mais
ao Norte em Sceti, isto é, no deserto dominado pelo influxo de Santo
Antbnio e de tantos outros grandes monges, cujos nomes foram
transmitidos sobretudo na Histéria Lausiaca, de Paladino, e nos
Apoftegmas, ou seja, os Ditos dos Padres do deserto.

Depois de longos anos, apenas em 399, constrangidos pelos
episodios da controveérsia origenista, Cassiano e Germano deixaram o
Egito e se transferiram para Constantinopla. O famoso patriarca Jodo
Crisostomo consagrou diacono Cassiano, que, ao contrario, estava
relutante em tomar sobre si 0s encargos eclesiasticos.

Em 404, depois da queda de Jodo Criséstomo, os dois amigos
transferiram-se para Roma para levar uma carta do ex-patriarca ao
Papa Inocéncio. Em Roma, Cassiano passa varios anos, estreita
amizade com o futuro Papa Ledo Magno e foi ordenado sacerdote.
Naquele periodo, morreu o inseparavel amigo Germano.

Por volta de 415, Cassiano transferiu-se para Marselha, onde
passou os ultimos 18 ou 20 anos da vida. Fundou dois mosteiros, um
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masculino de S&o Vitor e um feminino, de S&o Salvador. Tomou sobre
si 0 cuidado de organizar 0 monaquismo ocidental, ja instalado em
Lérins, sobre a ilha perto de Marselha, em torno do ano 400 (v. infra,
paragrafo 8). Com a sua longa e rica experiéncia no deserto do Egito,
Cassiano € um dos principais responsaveis pela transferéncia do ideal
monastico egipciano ao mundo ocidental.

Durante o periodo em Marselha, Cassiano escreveu as suas
obras, que sdo trés (ao menos aquelas que temos). Entre 420-424
escreve as Institutiones (InstituicGes cenobiticas), a pedido do bispo
Castor. Esta obra consiste de uma primeira parte com descricdes,
diremos “regras”, e uma segunda parte que trata sobre oito vicios
capitais, segundo o forte influxo de Evagrio Péntico (por volta de 345-
399), que reuniu em sintese toda a tradigdo monastica egipciana até o
fim do século IV.

Depois, nos anos 426-429, Cassiano escreveu a obra-prima, as
Conlationes (Conferéncias). E um trabalho muito amplo que consiste
em 24 “entrevistas” feitas com os Ancidos famosos do deserto do
Egito. Cassiano, escrevendo de memoria depois de mais de 25 anos,
fez, ao invés, longos mondlogos em forma literaria, postos na boca
destes Ancidos, para transmitir os fundamentos do seu ensinamento
espiritual. As Conlationes ndo s6 sdo uma fonte de primaria
importancia para 0 nosso conhecimento do monaquismo inicial
egipciano, mas também permaneceram como um “classico” durante
toda a histéria do monaquismo ocidental. Revelam uma grande
sensibilidade psicoldgica e uma atmosfera muito semelhante aquela
que emerge das obras de Evégrio.

Em torno a 430, Cassiano escreve uma terceira obra, para nés
muito menos importante, que é preciso mencionar para Sermos
completos. Estourada a controvérsia cristoldgica contra Nestério, que
tendia a separar em Cristo a natureza divina daquela humana,
Cassiano defendeu a fundamental unidade no Verbo encarnado em
uma obra contra Nesorio: De incarnatione Domini contra Nestorium.

Cassiano morreu em 432, segundo alguns estudiosos, ou em
torno de 435, segundo outros.
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7. Paulino de Nola e a Carta 29 sobre Melania a Ancia

Paulino de Nola (por volta de 353-431) nasce em Bordeaux de
uma familia aristocrata de Aquitania. Aos vinte anos, transfere-se para
Roma para fazer carreira politica. Em 379, torna-se governador da
Campania por um breve periodo. Faz entdo o primeiro contato com
Nola (ao norte de Néapoli).

Depois, 0 encontramos em Aquitania e na Espanha. Casou-se
com Tarasia, uma mulher espanhola, e fez uma vida de grande senhor,
riquissimo. Mas acontecimentos dramaticos (como a morte do irmao e
do pequeno filho) o impeliram a uma conversao profunda. Em 389,
recebe o batismo em Bordeaux, isto €, no mesmo periodo no qual o
seu amigo Sulpicio Severo, que tem 10 anos menos, € batizado. Em
394, Paulino torna-se padre em Barcelona. Depois, vende todas as
riquezas, retorna a Nola para retratar-se proximo a tumba de Séo
Félix, onde funda um mosteiro. Também sua mulher estad em Nola, em
um mosteiro feminino. Por volta de 410, torna-se bispo de Nola, onde
permanece ainda uns vinte anos, até a morte em 431.

Os escritos de Paulino se dividem em um Espistolario de 51
cartas e uma Colecdo de poesias que contém 29 canticos (ou poemas)
auténticos. A nds interessa a Carta 29 sobre a vida de Melania a Ancia
(ver também, acima, na biografia de Rufino). Essa carta foi escrita na
primavera de 400 e enderecada ao amigo Sulpicio Severo. Podemos
considera-la uma espécie de Vida de Melania, modelada sobre a Vida
de Martinho. Paulino de Nola tinha grande admiracdo por essa
mulher, o que é explicado também por uma grande afinidade. Depois
da perda de dois filhos, Melania, extremamente rica, abracou a vida
ascética, dirigindo-se ao Oriente, em 373. Como ja foi dito, ela usava
0s bens para ajudar alguns monges exilados e depois recolheu-se a
Jerusalém, onde fundou um mosteiro feminino sobre o Monte das
Oliveiras. Mais tarde, Rufino, vindo do Egito, junta-se a ela para guiar
0 mosteiro masculino. Também Paulino, homem rico, porém
amadurecido por experiéncias dolorosas, dedicou 0s seus bens a uma
dupla fundagdo monastica.

Por volta de 400, Melania, depois de uma estada de mais de 25
anos no Oriente, retorna a Italia. Chega propriamente em Napole, e
tem uma grande multiddo de parentes ricos e amigos que a acolhem e
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a acompanham pela estrada a Nola, ao mosteiro de Paulino. A
impressdo que se tem dessa mulher, forte “ndo obstante” o seu sexo,
encontramos na Carta 29.

8. Agostinho

Agostinho de Hipona (354-430) nasceu em Tagaste, a cerca de
150 Km sudoeste de Cartagena. O pai ndo era cristdo, mas fez-se
batizar pouco antes da morte. A mée, Santa Mdnica, ao contrario, foi
uma ardente cristd. Agostinho foi educado na fé da mée, mas o0s
episddios da juventude, a dissolucdo da adolescéncia, e sobretudo o
criticismo com o qual procurava a verdade absoluta fazem pensar que,
no inicio do caminho existencial, Agostinho fora impelido por um
impulso emotivo de rebelar-se contra um ifluxo materno assaz
dominante. Ao lado da educacdo crista, frequentava o ciclo classico da
educacdo profana. Nas Confissdes, a autobiografia de maior
importancia para seguir Agostinho em sua estrada, lemos quantas
dificuldades teve com o ensinamento da lingua grega. Estamos ja no
periodo no qual o conhecimento do grego estava declinando entre os
intelectuais do mundo ocidental.

Em 370, Agostinho encontra-se em Cartagena para fazer os
estudos superiores. Aos dezesseis anos, vemo-lo comportar-se do
modo desequilibrado que caracteriza a juventude de quem tem tal
temperamento: faz maldades para os companheiros, tem as primeiras
aventuras sexuais’, e tem a aparente rebeldia de um o jovem que deve
ter procurado libertar-se da mée.

Durante os estudos, Agostinho |1é Hortensius de Cicerone. Isso
desperta nele “o amor pela sabedoria”, isto é, pela “filosofia”,
entendida como a procura, seja da verdade absoluta (Deus), seja do
modo justo de viver (a aquisi¢do das virtudes). Daquele momento em
diante, a existéncia do jovem Agostinho serd atormentada por uma
forte tensdo entre o temperamento veemente, com a atragcdo dos
desejos, dos prazeres, das paixdes e das vontades, e a ansiedade de
encontrar a verdade no sentido religioso, intelectual e moral. Por causa

> Bem cedo Agostinho tem uma relagéo estavel com uma mulher, da qual ter o filho
Adeodato, em 372 (isto é, aos 18 anos). Essa relacdo durara até 384, quando
Agostinho rompe com ela durante o processo da sua conversao.
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das caracteristicas exuberantes, o fogo da vitalidade ndo encontra logo
0 seu equilibrio.

H& também uma outra tensdo. Em Hortensius, de Cicerone,
Agostinho ndo encontra 0 nome de Cristo. De outra parte, a fé catolica
recebida da mée ndo lhe oferece, a primeira vista, um quadro coerente
como base sélida para fundar uma vida religiosa e intelectual. Temos
dois obstaculos que impedem a sua mente culta e critica de aceitar as
Escrituras: os antropomorfismos (Deus parece ser representado sob
“formas” muito “humanas”) e o estilo pouco literario (a mentalidade
semitica é dificil de reconciliar com as normas literarias do mundo
classico). Por consequéncia, Agostinho fara uma longa estrada de
busca fora da Igreja Catdlica (isto &, universal). Por nove anos, 374 a
383, abraca a seita dos Maniqueus, uma seita esotérica com muitas
semelhancas com o gnosticismo®. Mas nem nessa seita Agostinho
encontra satisfagdo, nem intelectualmente, nem moralmente.
Finalmente, o encontro com um certo Fausto, mestre maniqueu, com o
qual Agostinho procura discutir as suas dificuldades, o frustra de tal
forma que o leva a romper com a seita.

Depois de uma estada em Roma, em 383 (provavelmente para
fugir da mée), o encontramos em Mildo em 384, onde freqlentava a
pregacdo do grande bispo Ambrésio. A explicagdo espiritual (ou
alegorica) da Biblia Ihe abre os olhos: atrds dos aparentes
antropomorfismos esconde-se um sentido infinitamente mais
profundo.

Permanecem, porém, outras dificuldades que sdo um obstaculo
a aceitacdo da fé catdlica: o costume de Agostinho mesmo de
imaginar Deus de um modo muito material, e a questdo da origem do
mal, se precisa assumir que Deus seja bom. Para essas dificuldades,
Agostinho encontra solugdes nos livros dos neoplaténicos. Ali
descobre o caminho da interiorizacdo: Deus € totalmente imaterial e
podemos descobri-lo em nds mesmos. No que se refere ao mal, ndo
pode ser entendido como uma “substancia” que existiria ao lado de
Deus e independente d’Ele. O mal é um ndo-ser: é apenas a esséncia

¢ Os Maniqueus inspiravam-se na vida na pregacéo de Mani, um persa do século Il
que se considera o “Messias” definitivo, do qual Jesus teria sido apenas um
precursor.
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do bem. Depois, Agostinho comeca a ler os livros de S&o Paulo para
encontrar Cristo.

Estamos agora em 386, quando todos os obstaculos intelectuais
contra a fé cristd foram finalmente removidos. Porém, falta ainda a
forca para fazer a conversdo moral. A este ponto, Agostinho ouve a
historia do monge Antonio da boca de um certo Ponticiano, um oficial
da corte imperial. Ele narra também como a leitura da Vita Antonio
(obviamente em versdo latina) levou dois colegas a abracarem a vida
monastica. A inspiracdo deste tipo de vida estava difundindo-se
rapidamente no mundo ocidental, até agora sem o conhecimento de
Agostinho. O efeito psicoldgico dessa revelagdo € enorme
(Confessiones VIII, 14-16). Atormentado pela experiéncia da propria
miséria e pela impossibilidade de mudar a vida com as préprias forcas,
Agostinho, junto com o companheiro Alipio, retira-se ao jardim da
casa onde se encontram. Afasta-se um pouco do companheiro e vive
um tremendo conflito interior que ndo parece terminar mais. Geme e
chora na amargura de seu coragdo contrito. Segue-se a famosa “cena
no jardim”, onde uma experiéncia sobrenatural o leva a converséo
final (Conf. VIII, 29).

Agora totalmente convertido a fé cristd, Agostinho retira-se a
Cassiciaco (30 Km ao norte de Mildo) com alguns companheiros, para
preparar-se para 0 batismo. Passam o tempo em oracdo, com leituras
biblicas e com conversacBes religiosas. Nesse periodo, Agostinho
redige 0s seus primeiros escritos que juntos formam os Dialogos. Na
noite pascal de 387, Agostinho e 0s companheiros recebem o batismo
das méos de Ambroésio. Agostinho retorna a Africa junto com a mée
que o seguiu até Mil&o, e com a qual a relacdo é restabelecida depois
da converséo total do filho. Passam por Ostia, onde, depois de uma
ultima conversacdo, Moénica morre em grande felicidade.

Em 388, retornado a Tagaste, Agostinho cria uma comunidade
monastica com os amigos. Em 391, é ordenado sacerdote em Hipona
(na costa, 20 Km a Oeste de Cartagena). Agostinho comeca o
processo da composicdo da Regra que saird em duas versdes. A
primeira, brevissima, € conhecida como Ordo monasterii (395). Se
bem que a autenticidade ndo seja certa, esse documento provém
seguramente do circulo em torno a Agostinho; talvez o texto tenha
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sido escrito por Alipio, o companheiro com o qual Agostinho estava
no jardim no momento decisivo da sua vida.

Em 396, Agostinho € ordenado bispo em Hipona. Daquele
momento em diante, a sua vida sera caracterizada pela tensdo classica
entre atividade pastoral e o desejo do 6cio da vida contemplativa. Essa
tensdo serd um tema que se encontra por toda parte na histdria da vida
religiosa, sobretudo no mundo ocidental.

Nos anos 397-400, agora bispo, escreve as suas Confissoes
como uma longa oragdo enderecada a Deus, perfazendo com a
memoria toda a longa estrada que percorrera. E um testemunho
autobiografico muito detalhado, que porém pode ser colorida, de uma
certa forma, por experiéncias posteriores. No mesmo tempo, talvez em
400, termina a Regula ad servos Dei (Praeceptum), tradicionalmente
conhecida como a Regra definitiva de Santo Agostinho.

Os outros escritos monasticos que nos interessam aqui sao: a
Carta 48 (398), o tratado Sobre o trabalho dos monges (400), a Carta
130 (411/12), a Exposicéo sobre o Salmo 132 (412) e a Carta 211 (por
volta de 424). Ao lado desses escritos, Agostinho produziu ainda
muitas obras. Limitamo-nos aqui a duas obras-primas ainda néo
mencionadas: o tratado Sobre a Trindade (399-412) e a Cidade de
Deus (413-426). Agostinho morre em 430.

(Para os Gltimos anos: A. DE VOGUE, 1l monachesimo prima
di S. Benedetto, pp. 145-147).

9. Lérins: a Regra dos Quatro Padres e a Segunda Regra dos
Padres

Em torno a 400, nasce a comunidade monastica de Lérins sob
uma minuscula ilha, proximo a costa entre Marselha e Génova, mais
ou menos onde hoje a Italia e a Franga se tocam. Era uma zona onde ja
Martinho de Tours havia feito a experiéncia com a vida eremitica
(Galinaria, por volta de 360; ver acima). Também de Jer6nimo e de
Ambrésio temos alguns testemunhos da popularidade das numerosas
ilhotas nessa regido, junto aquelas que queriam abracar a vida
ascetica.

Desta comunidade de Lérins sai, como “carta de fundacdo”,
uma Regra sob os nomes de “Quatro Padres” que parecem ser
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egipcios: a Regra dos santos Padres Serapido, Macério, Pafuncio e o
outro Macario. Mas estes nomes sdo pseudénimos. Além do mais, 0s
dois “Macérios” referem-se a uma s pessoa. Temos entdo trés autores
ocidentais. Destes trés, “Pafuncio” vai provavelmente identificado
como Onorato, isto é, o fundador da comunidade de Lérins.

Em 427, hd uma renovacdo da Regra dos Quatro Padres, sob
um novo superior Maximo: fala-se da Segunda Regra dos Padres
(OBS.: é preciso corrigir a data 527 que aparece no livro de De
Voglé, no titulo, a pag. 57 e no indice, onde aparece 0 mesmo titulo; a
data correta de 427 encontra-se também no texto, na pags. 57 e 60). A
caracteristica mais importante desta renovacgéo é que a obediéncia vem
desde ja posta em um contexto de caridade, de unidade fraterna e de
reciprocidade. Ao invés, a regra dos Quatro Padres, a esse respeito,
prestava atencdo quase exclusivamente ao aspecto verical, isto €, a
relacdo dos irméos individualmente com o superior. Enquanto esse
aspecto vertical é sublinhado também por Jer6bnimo na Carta 22,34-
36, 0 aspecto da caridade reciproca nas relacdes fraternas se encontra
mais desenvolvida no Praeceptum de Agostinho, segundo o modelo
da Igreja primitiva nos Atos 4,32.35.

Uma outra novidade interessante é o uso da palavra, no texto
latino, medite (OBS.: a forma segundo o latim ndo vem mencionada
por De Vogué, apenas referindo-se a esta como “palavra estranha”, na
pag. 63 do livro). Essa palavra, que ndo existe em latim, € mais ou
menos uma transliteracdo do grego peieatn, que significa: “atencdo”,
“exercicio”, “estudo”, e depois indica a pratica de memorizacgdo diante
da recitacdo em alta voz. Na realidade, o termo latino é meditatio, e
assim encontramos o verbo meditari em Agostinho, Sobre o trabalho
dos monges, 17.20 (para a versao italiana: ver as fotocdpia desse texto,
p. 563, ultima palavra).

Aqui, como na Segunda Regra dos Padres, vemos uma
integracdo da pratica da lectio com aquela do trabalho manual.

10. Cesario de Arles e a Regra das Virgens (534)
(Ler: A. DE VOGUE, O monaquismo antes de S&o Bento, pp.
135-144)
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IV-VI

Ao final do curso, seria Gtil colocar em conjunto algumas datas
em uma cronologia. Para evitar um elenco muito longo, ndo serédo
incluidas aqui as datas das obras que temos visto (a ndo ser algumas
excecdes), nem aquelas do nascimento das pessoas.

Primeira metade do século 1V: No Ocidente, comeca-se a ouvir sobre
0S monges egipcios e a imitar o seu exemplo com o0s primeiros
experimentos de vida monastica.

335-337:
340-346:
356:
357-360:
360 (aprox.):

370-375:
370-373:

371:
373-378:
375-379:
380-381:
381:
381-384:
382-385:
382:
386:

387:

Atanasio no exilio em Trevere.

Atanésio no exilio em Roma e na Itélia.

Morte de S. Antonio.

Vita Antonii e primeira traducéo latina.

Primeiras experiéncias monasticas de S. Martinho
(Mildo, Galinaria, Poitiers).

Segunda traducéo latina da Vita Antonii.

Experiéncia de vida monastica em Aquileia (com 0s
jovens Jerdnimo e Rufino).

S. Matinho torna-se bispo em Tours; fundacdo de
Marmoutier.

Melania e Rufino védo ao Oriente. Dupla fundagdo em
Jerusalém.

Jerénimo no deserto de Calcide.

Jerénimo em Constantinopla.

Segundo Concilio Ecuménico Constantinopolitano.
Peregrinacédo de Egeria.

Jerdbnimo em Roma; guia espiritual de mulheres como
Marcela, Paula, Eustoquia.

Cassiano comega sua estada no Oriente.

Conversdo total de Agostinho em Mildo (a “cena do
jardim™); Jerdbnimo chega em Belém, onde se encontra
ja Paula. Dupla fundacdo.

Batismo de Agostinho, recebido de Ambrdsio em
Mildo.



388:
393:

395 (aprox.):
396:
397:

400:

400-410:

404:
410:
411:
415:

419:
420-425:
420-430:
427:

430:
431:
432/435:
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Agostinho retorna a Tagaste na Africa; comunidade
monastica com 0s amigos.

Inicio da Primeira Controvérsia Origenista; conflito
entre Jer6nimo e Rufino

Dupla fundagéo de Paulino e a mulher em Nola.
Agostinho torna-se bispo em Hipona.

Rufino deixa Jerusalém e retorna a Roma; morte de S.
Martinho.

Condenacdo de Origenes e expulsdo dos monges
origenistas do deserto do Egito; Cassiano deixa o Egito,
retira-se a Constantinopla e depois Roma; Melania a
Ancia retorna ao Ocidente — € acolhida por Paulino de
Nola.

Fundacdo de Lérins por Onorato e companheiros.
Regra dos Quatro Padres.

Morte de Paula.

Paulino torna-se bispo em Nola.

Morte de Rufino.

Cassiano chega a Provenca. Dupla fundagdo (masculina
e feminina).

Morte de Jer6bnimo.

Morte de Sulpicio Severo.

Obras de Cassiano.

Onorato de Lérins torna-se bispo de Arles. Segunda
Regra dos Padres.

Morte de S. Agostinho.

Morte de Paulino de Nola.

Morte de Cassiano.

N&o vimos o longo periodo de quase 100 anos que separa a
morte de Agostinho e de Paulino do tempo de S&o Bento. Seguem
algumas datas significativas:

Inicio do século VI: A Regra do Mestre

529:
532:

Fundacdo de Montecassino por S&o Bento.
Morte de Fulgéncio de Ruspe.
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534. Cesario de Arles promulga a Regra das Virgens.
542: Morte de Cesério de Arles.

547. Morte de Sao Bento.

Conclusao

O monaquismo ocidental nasceu daquele oriental. Sabemos
pouquissimo sobre o periodo antes da Vida de Santo Antonio e da sua
primeira versdo latina. Essa obra parece ser a fonte de inspiracdo mais
importante. Porém, ndo podemos excluir a existéncia de outros canais
de inspiracdo, tambem antes dos escritos de Atanasio.

Proximo as primeiras geragdes dos monges ocidentais sobre 0s
quais podemos recontar a historia, vemos quase uma total dependéncia
do monaquismo oriental. Quase todas as grandes figuras passaram
longos anos no Oriente. E na Vida de S&o Martinho que vemos pela
primeira vez um monaquismo com as raizes verdadeiramente no
Ocidente (certamente ndo sem os influxos do Oriente). Esse
monaquismo estd indissoluvelmente conectado com a atividade
pastoral, freqiientemente por forca, como o vemos também no
monaquismo agostiniano. A tipica tensdo entre vida contemplativa e
vida ativa sera um tema fundamental em toda a historia da vida
religiosa ocidental.
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